Trainingsschema 2020/2021

SINT NYKSTER VOLL EYRAL VERENIGING

DONIA VELD 1 DONIA VELD 2 DONIA VELD 3 LANGWEER
MAANDAG 17.30-18.45 XC1 19.30-21.00 HA4
ERIK-JAN D2
18.45-20.00 MA2
SJOERD
DINSDAG 14.30-16.30 CMV
MARIKE
17.15-18.30 MB2 18.00-19.30 MB1 17.15-18.30 XC1
ADELINA THOM+JACOB ELS
18.30-20.00 D3 +deelD4 | 19.30- 21.00 D5 18.30-19.45 MA1l
JOHNY BERNARD AURELIA
20.00-22.00 D1+deelD4 |21.00-22.30 H1 19.45-21.00 D2
BOUWEN ZELF TITTE
21.00-22.30 H2+H3
HINKE
DONDERDAG | 17.30-18.45 MA1+MA2 17.30-18.45 MB2 18.00 - 22.00 19.00-20.30 MB1
YVONNE BRENDA NYNKE
2X RECREA D
18.45-20.00 D6 18.45-20.15 D4 1X RECREA H
AURELIA BRENDA
20.00-21.30 D1 20.15-21.45 D2

BOUWEN

BART




